Zarzadzenie nr 1/2026/2027
Dyrektora Medycznej Szkoty Policealnej w Ktodzku

z dnia 1 wrze$nia 2026 r.

w sprawie wprowadzenia Standardéw Ochrony Mafloletnich

Na podstawie art. 22b oraz art.22c ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestgpczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich, w zwigzku z obowigzkiem zapewnienia
matoletnim bezpiecznych warunkéw pobytu w placéwcee, (Dz.U. 2026 poz. 110) zarzadzam, co
nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ w Medycznej Szkole Policealnej zwanej dalej ,Szkofg”, Standardy Ochrony
Matoletnich, stanowigce zatgcznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§ 2.1. Do przestrzegania Standardéw Ochrony Mafoletnich zobowigzani s wszyscy pracownicy Szkoty,
osoby wspofpracujace ze Szkola na podstawie umoéw cywilnoprawnych, praktykanci, stazysci,
wolontariusze oraz inne osoby wykonujgce zadania na rzecz Szkoty — w zakresie, w jakim majg kontakt

z mafoletnimi.

2.Kazda osoba, o ktérej mowa w ust. 1, jest zobowigzana do zapoznania sie ze Standardami i
przestrzegania okredlonych w nich zasad.

3.Potwierdzenie zapoznania sig ze Standardami nastgpuje w formie pisemnego lub elektronicznego

oswiadczenia.
§ 3.1. Dyrektor Szkoty wyznacza osobe odpowiedzialng za:
- monitorowanie realizacji Standardow;
- przyjmowanie zgtoszen dotyczacych podejrzenia krzywdzenia matoletnich;
- dokumentowanie zgtoszen i podejmowanych dziatan;
- dokonywanie oceny i aktualizacji Standardow.

2.W przypadku nieobecnosci osoby wskazanej w ust. 1 jej obowigzki wykonuje wychowawca danego

kierunku.

§ 4.1. Standardy Ochrony Matoletnich podaje sie do wiadomosci pracownikéw Szkoty oraz innych
0s6b zobowigzanych do ich stosowania.

2.Standardy udostepnia si¢ na stronie internetowej Szkoty oraz w miejscu ogélnodostepnym na
terenie Szkoty.

3.Wersja skrécona Standardéw, przeznaczona dla matoletnich, jest udostepniana w sposéb
umozliwiajacy zapoznanie sie z nig przez osoby matoletnie.



§ 5.1. Osoby odpowiedzialne za realizacje Standardéw podejmuja dziatania zgodnie z procedurami
okreslonymi w zataczniku nr 1 do niniejszego zarzgdzenia.

2 Wszelkie informacje dotyczace podejrzenia krzywdzenia matoletniego s traktowane z
zachowaniem zasad poufnoéci oraz ochrony danych osobowych, z uwzglednieniem obowigzkéw
wynikajacych z przepisow prawa.

§ 6.1. Standardy Ochrony Matoletnich podlegaja ocenie co najmniej raz na dwa lata, w celu
zapewnienia ich dostosowania do aktualnych potrzeb Szkoly oraz zgodnosci z obowigzujgcymi
przepisami prawa.

2.Whnioski z przeprowadzonej oceny sg dokumentowane w formie pisemnej.
3. W razie potrzeby Standardy podlegajg aktualizacji.

§ 7. Zobowiazuije sie wszystkich pracownikéw oraz osoby wspétpracujace ze Szkofg do stosowania
niniejszego zarzgdzenia i Standardéw Ochrony Matoletnich.

§ 8. Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2026 r.

Dyrektor SZkOX,
{‘YOL-

/podpis/



Zalacznik nr 1

do Zarzadzenia

nr 1/2026/27

Medycznej Szkoly Policealnej w Ktodzku
zdn. 11X 2026 1.

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

w Medycznej Szkole Policealnej

dotyczace osoby maloletniej uczestniczacej w zajeciach na kierunku TECHNIK

MASAZYSTA

obowigzujace od dnia: 1wrzesnia 2026
wprowadzone Zarzadzeniem Dyrektora nr: 1/2026/27
z dnia: 1 wrzesnia 2026 r.

I. Postanowienia ogoélne

§ 1.1. Niniejsze Standardy Ochrony Matoletnich, zwane dalej ,,Standardami”, okreslaja
zasady zapewniajace osobie maloletniej bezpieczne warunki nauki, uczestnictwa w zajeciach
dydaktycznych i praktycznych oraz ochrong przed wszelkimi formami krzywdzenia.

1. Standardy majg zastosowanie w szczegélnosci do osoby maloletniej ksztatcacej sie w
zawodzie technik masazysta, w zwigzku ze specyfika tego kierunku, obejmujaca
nauke i wykonywanie czynnosci wymagajacych bezposredniego kontaktu fizycznego
z drugim czlowiekiem.

2. Standardy obowigzuja:

9.
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dyrektora szkoty;

nauczycieli;

specjalistow ds. ksztalcenia zawodowego;

instruktoréw praktycznej nauki zawodu;

pracownikow administracji i obstugi;

0s6b prowadzacych zajecia na podstawie uméw cywilnoprawnych;
opiekunéw praktyk zawodowych;

0s0b wspotpracujgcych ze szkola, jezeli w ramach tej wspélpracy maja kontakt
Z 0sobg maloletnia;

innych os6b dopuszczonych do prowadzenia zaje¢ lub przebywania z
maloletnim w zwigzku z dziatalno$cig szkoly.

3. Standardy stosuje si¢ odpowiednio réwniez podczas praktycznej nauki zawodu, jezeli
maloletni odbywa je poza siedzibg szkoly.

IL. Podstawowe zasady ochrony maloletniego

§ 2.1. Nadrzedng zasada obowiaznjaca w szkole jest poszanowanie godnosci, prywatnosci,
integralnosci cielesnej, autonomii oraz bezpieczefistwa osoby maloletniej.



1. Maloletni ma prawo do:

i B o

szacunku i rownego traktowania;

nauki w bezpiecznych warunkach;

ochrony przed przemoca fizyczna, psychiczng i seksualna;

ochrony przed ponizaniem, o$mieszaniem, zastraszaniem i dyskryminacjg;
poszanowania prywatnosci;

zgloszenia sytuacji, ktora powoduje jego dyskomfort lub poczucie zagrozema
uzyskania pomocy w przypadku podejrzenia krzywdzenia;

uzyskania informacji o przystugujacych mu prawach w sposob dostosowany
do jego wieku i mozliwosci percepcyjnych.

2. Kazdy pracownik szkoly jest zobowigzany reagowa¢ na zachowania mogace naruszac
dobro matoletniego.

II1. Bezpieczne relacje personelu z maloletnim

§ 3.1. Kontakt pracownika szkoly z matoletnim powinien odbywac sig:

1.
2.
3.

4.
5.

w sposob profesjonalny;

z poszanowaniem godnosci i prywatnosci;

w granicach niezbednych do realizacji celéw dydaktycznych, wychowawczych
lub organizacyjnych;

z zachowaniem zasad bezpieczenstwa;

w sposob adekwatny do wieku matoletniego.

2. Niedopuszczalne jest:
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10.

11.

stosowanie przemocy fizycznej lub psychicznej;

krzyczenie na maloletniego, ponizanie go, wy$miewanie lub zastraszanie;
stosowanie grozb lub szantazu;

komentowanie wygladu ciala matoletniego w sposéb o charakterze
seksualnym, o$mieszajacym lub zawstydzajgcym;

nawigzywanie relacji o charakterze seksualnym lub romantycznym;

sktadanie propozycji o charakterze seksualnym;

wysylanie tresci o charakterze seksualnym;

utrwalanie wizerunku lub nagrywanie matoletniego bez podstawy prawnej i
wymagane] zgody;

kontaktowanie sie z matoletnim za posrednictwem prywatnych kanatéw
komunikacji w zakresie wykraczajacym poza uzasadnione potrzeby zwigzane z
nauka;

spotykanie si¢ z matoletnim poza szkotg w celach niezwigzanych z
dziatalno$cia szkoly, jezeli charakter takiego spotkania moze narusza¢ zasady
ochrony maloletniego;

faworyzowanie matoletniego lub uzaleznianie jego sytuacji edukacyjnej od
osobistej relacji z pracownikiem.

IV. Szczegblne zasady dotyczace zajeé praktycznych na kierunku Technik masazysta

§ 4.1. Ze wzgledu na charakter ksztatcenia zawodowego na kierunku Technik masazysta
dopuszcza si¢ kontakt fizyczny z matoletnim wylgcznie wtedy, gdy jest on niezb¢dny do
realizacji programu zaj¢é, demonstracji, nauki lub sprawdzenia prawidlowosci
wykonywania techniki masazu.



1. Kazdy kontakt fizyczny podczas zaje¢ powinien by¢:
1. uzasadniony dydaktyczme
2. poprzedzony wyjasnieniem maloletniemu, na czym bedzie polegala
wykonywana czynnos$¢;

3. wykonywany z poszanowaniem granic maloletniego;
4. ograniczony do zakresu niezbednego do wykonania ¢wiczenia;
5. prowadzony w warunkach zapewniajacych prywatno$¢ i bezpieczenstwo;
6. zgodny z zasadami h1g1eny 1 bezpieczenstwa pracy.
2. Przed rozpocze;cwm ¢wiczenia nauczyciel/instruktor lub specjalista powinien
wyjasni¢:
1. cel éwiczenia;
2. rodzaj wykonywanej techniki;
3. obszar ciala, ktérego bedzie dotyczyt kontakt;
4. sposob przygotowania do ¢wiczenia;
5. mozliwos¢ zgloszenia dyskomfortu lub odmowy wykonania okreslonego

¢wiczenia.
3. Maloletni ma prawo powiedzie¢ ,,nie” lub poprosi¢ o przerwanie ¢wiczenia, jezeli
odczuwa dyskomfort, wstyd, lgk, bdl lub inne poczucie zagrozenia.
4. Odmowa wykonania ¢wiczenia przez matoletniego nie moze skutkowaé
wy$miewaniem, karaniem, zawstydzaniem ani innym dziataniem odwetowym.
5. W przypadku zgloszenia przez maloletniego dyskomfortu nauczyciel powinien
niezwlocznie przerwaé czynno$¢ i ustali¢ bezpieczny sposob dalszej realizacji zajeé.

V. Zasady dotyczace odslaniania ciala i przygotowania do masazu

§ 5.1. Podczas zaje¢ praktycznych maloletni nie moze by¢ zobowigzany do nieuzasadnionego
programem nauczania calkowitego rozbierania sig.

1. Zakres odstonigcia ciata powinien by¢ ograniczony do obszaru niezbednego do
przeprowadzenia konkretnego ¢wiczenia.

2. Pozostata czgs¢ ciata powinna pozostawaé zakryta przescieradlem, recznikiem lub
odpowiednim strojem.

3. Przygotowanie maloletniego do ¢wiczenia powinno odbywacé si¢ z poszanowaniem
jego prywatnosci.

4. Jezeli charakter ¢wiczenia wymaga odstonigcia okreslonej czesci ciata, nauczyciel
powinien wczesniej poinformowa¢ matoletniego o zakresie i celu takiego odstonigcia.

5. Niedopuszczalne jest:

1. komentowanie wygladu, budowy ciata, owlosienia, masy ciala lub cech
intymnych maloletniego w sposob niezwigzany z celem dydaktycznym;

2. wykonywanie ¢wiczen dotyczacych okolic intymnych, jezeli nie wynika to
bezposrednio z programu ksztatcenia i nie istnieje odpowiednia podstawa
organizacyjna oraz zgoda przewidziana przepisami;

3. wykonywanie zdje¢ lub nagran matoletniego w trakcie przygotowania lub
wykonywania masazu bez odpowiedniej podstawy prawnej i wymaganych
zgod; , ,

4. pozostawianie maloletniego w stanie czg§ciowego rozebrania w sytuacji, gdy
nie jest to konieczne do realizacji ¢wiczenia.



VI. Organizacja zaje¢ praktycznych

§ 6.1. Zajecia praktyczne z udzialem matoletniego powinny by¢ organizowane w sposob
zapewniajacy mozliwos¢ sprawowania odpowiedniego nadzoru przez nauczyciela lub
instruktora.

1. W miare mozliwosci zajecia wymagajace kontaktu fizycznego powinny odbywac sig
w przestrzeni umozliwiajgcej nauczycielowi kontrole przebiegu ¢wiczen.

2. Nauczyciel nie powinien pozostawia¢ maloletniego bez uzasadnionej potrzeby sam na
sam w zamkni¢tym pomieszczeniu.

3. W przypadku koniecznosci indywidualnej demonstracji lub korekty techniki nalezy, w
miare mozliwosci, zapewni¢ warunki umozliwiajgce zachowanie transparentnosci
sytuacji.

4. Wszelkie niezbedne czynnosci zwigzane z pomoca matoletniemu podczas zaje¢
powinny byé wykonywane w sposéb profesjonalny i proporcjonalny do sytuacji.

VII. Relacje mi¢dzy maloletnim a pelnoletnimi uczniami
§ 7.1. Pelnoletni stuchacze szkoly sa zobowiazani do poszanowania praw matoletniego.

1. Niedopuszczalne sg w szczegdlnosci:

wymuszanie wykonywania ¢wiczefi;

naruszanie prywatnosci;

fotografowanie lub nagrywanie matoletniego bez odpowiedniej podstawy;
10. rozpowszechnianie informacji, zdj¢¢ lub nagran dotyczacych maloletniego;
11. zachowania o charakterze seksualnym lub sugestie o takim charakterze;
12. dotykanie matoletniego bez uzasadnienia dydaktycznego i jego akceptacji.

2. Podczas éwiczeh praktycznych kazdy uczestnik zajeé zobowiazany jest respektowaé

prawo partnera do odmowy lub przerwania ¢wiczenia.
3. Nauczyciel ma obowigzek reagowaé na kazde naruszenie powyzszych zasad.

1. przemoc fizyczna;
2. przemoc psychiczna;
3. wySmiewanie;

4. ponizanie;

5. nekanie;

6. izolowanie;

7.

8.

9.

VIII. Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych i ochrony wizerunku

§ 8.1. Fotografowanie, nagrywanie lub transmitowanie przebiegu zaje¢ z udziatem
maloletniego wymaga odpowiedniej podstawy prawnej oraz przestrzegania zasad ochrony
wizerunku i prywatnosci.

1. Szczegdlng ochrong objete sg zdjecia i nagrania przedstawiajace maloletniego
podczas:
1. przygotowania do masazu,
2. wykonywania masazu;
3. éwiczeh wymagajacych odstoniecia czgsci ciala;
4. sytuacji mogacych ujawnia¢ informacje o jego stanie zdrowia.



2. Zabronione jest wykonywanie przez uczniow prywatnych zdjeé lub nagran
maloletniego podczas zajeé bez zgody i wiedzy osoby prowadzacej zajecia oraz bez
wymaganej podstawy prawne;.

3. Zabronione jest publikowanie w Internecie, mediach spotecznosciowych lub
komunikatorach materiatéw przedstawiajacych maloletniego bez wymaganej zgody i
podstawy prawne;j.

4. Maloletni nie moze by¢ zmuszany do pozowania do zdje¢ lub nagran.

IX. Bezpieczne korzystanie z Internetu

§ 9.1. Szkota podejmuje dziatania majace na celu ochrong maloletniego przed tresciami
szkodliwymi, przemoca i cyberprzemoca.

1. Zabronione jest wykorzystywanie szkolnego sprzetu lub sieci do:
1. rozpowszechniania tresci pornograficznych;
2. rozpowszechniania materialdw przedstawiajacych seksualne wykorzystywanie
matoletnich;
3. n¢kania lub o$mieszania maloletniego;
4. publikowania jego danych, zdj¢¢ lub nagran bez odpowiedniej podstawy;
5. kierowania wobec niego grézb lub innych form przemocy.
2. Kazdy pracownik, ktéry uzyska informacj¢ o cyberprzemocy wobec matoletniego,
zobowiazany jest niezwlocznie przekaza¢ ja osobie odpowiedzialnej za ochrone
matoletnich.

X. Rozpoznawanie krzywdzenia maloletniego

§ 10.1 Za sygnaty moggce wskazywaé na krzywdzenie maloletniego uznaje sie w
szczegdlnosci:

nagla zmiang zachowania;

wycofanie lub izolowanie sie;

lek przed konkretng osoba;

nieche¢ do uczestniczenia w okreslonych zajeciach bez wyraznej przyczyny;
zglaszanie bélu, dyskomfortu lub przekraczania granic;

informacje o przemocy lub molestowaniu;

$lady przemocy fizycznej;

tresci lub wiadomosci wskazujgce na cyberprzemoc;

inne zachowania lub informacje wskazujgce na mozliwo$é naruszenia dobra
matoletniego.
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XI. Procedura interwencji

§ 111. Kazdy pracownik szkoty, ktéry:
1. jest Swiadkiem krzywdzenia maloletniego;
2. powezmie podejrzenie krzywdzenia;

3. otrzyma informacj¢ od matoletniego o krzywdzeniu;

zobowigzany jest podjag¢ dziatania zgodnie z niniejsza procedura.



2. W pierwszej kolejnosci nalezy zapewni¢ matoletniemu bezpieczenistwo i przerwaé
zachowanie, ktére moze powodowaé zagrozenie.
3. Osoba przyjmujaca zgloszenie:

wystuchuje matoletniego;

zachowuje spokoj;

nie okazuje niedowierzania;

nie obwinia maloletniego;

nie wymusza szczegétowych wyjasnien;

nie prowadzi samodzielnego ,.Sledztwa”;

przekazuje informacje osobie odpowiedzialnej za ochrong matoletnich.

4. Rozmowa z matoletnim powinna odbywa¢ si¢ w warunkach zapewniajgcych
prywatnosc i bezpieczenstwo.

5. Kazde zgloszenie powinno zosta¢ odpowiednio udokumentowane.
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XII. Osoba odpowiedzialna za ochron¢ maloletnich
§ 12.1. Dyrektor szkoty wyznacza osobg odpowiedzialng za:

przyjmowanie zgloszen dotyczacych zagrozenia dobra matoletniego;
koordynowanie dziatan interwencyjnych;
prowadzenie wymaganej dokumentacji;
udzielanie matoletniemu informacji o dostepnych formach pomocy;
monitorowanie przestrzegania Standardow;

6. przygotowanie pracownikow do stosowania Standardow.
2. Osobg odpowiedzialng jest:

k=

Imi¢ i nazwisko: Marta Nowicka
Stanowisko: dyrektor
Telefon/e-mail: 512 899 706 / dyrektor(@medyk.szkola.pl

3. W przypadku nieobecnosci tej osoby jej obowiazki przejmuje:

Imie i nazwisko: dr Tomasz Piojda
Stanowisko: wychowawca kierunku Technik masazysta
Telefon/e-mail: 605 146 465

XIII. Zgloszenie krzywdzenia przez maloletniego
§ 13.1. Maloletni moze zglosi¢ sytuacje zagrazajacg jego bezpieczenstwu:

1. dyrektorowi;
2. osobie odpowiedzialnej za ochrong¢ matoletnich;
3. nauczycielowi;
4. innemu pracownikowi szkoty, ktéremu ufa.
2. Zgloszenie moze mie¢ forme ustna lub pisemna.
Maloletni nie musi przedstawia¢ dowodow krzywdzenia.
4. Osoba, ktéra przyjmuje zgloszenie, ma obowigzek potraktowa¢ je powaznie i
przekaza¢ informacj¢ zgodnie z procedurg.
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XIV. Zawiadomienie rodzicéw lub opiekuna prawnego

§ 14.1. W przypadku uzasadnionego podejrzenia krzywdzenia maloletniego szkota podejmuje
dziatania przewidziane przepisami prawa, w tym — w zaleznosci od sytuacji — kontaktuje sie z
rodzicem lub opiekunem prawnym.

1. Jezeli podejrzenie krzywdzenia dotyczy rodzica tub opiekuna prawnego, szkota nie
przekazuje mu informacji w sposéb, ktory moglby zwiekszyé zagrozenie dla
matloletniego.

2. W sytuacjach wymagajgcych zawiadomienia wiasciwych organéw szkola dokonuje
odpowiedniego zawiadomienia zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

XV. Szczegélna procedura w przypadku przekroczenia granic podczas masaiu

§ 15.1. Jezeli maloletni zglosi, ze podczas wykonywania masazu lub éwiczenia doszto do
przekroczenia jego granic, nauczyciel lub inny pracownik szkoly:

natychmiast przerywa ¢wiczenie;

zapewnia maloletniemu mozliwo$¢ bezpiecznego opuszczenia stanowiska;

informuje osobg odpowiedzialng za ochrone matoletnich;

dokumentuje zgloszenie;

podejmuje dalsze dziatania zgodnie z charakterem zdarzenia.

2. J ezeh zarzut dotyczy nauczyciela, instruktora lub innego pracownika szkoly, osoba ta
nie prowadzi postepowania wyjasniajgcego we wlasnej sprawie.

3. Do czasu wyjasnienia sprawy dyrektor moze zastosowac¢ srodki organizacyjne majace
na celu ochron¢ matoletniego, w tym zmiane osoby prowadzacej zajecia lub sposobu
organizacji zajec.

4. Jezeli charakter zdarzenia wskazuje na mozliwo$é popelnienia przestepstwa lub inne
naruszenie prawa, szkola podejmuje dziatania przewidziane przepisami prawa.
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XVI. Praktyczna nauka zawodu

§ 16.1. Jezeli maloletni odbywa praktyczna nauke zawodu lub praktyke zawodowsa u
zewngtrznego podmiotu, szkola zapewnia, aby podmiot ten znat obowigzujgce Standardy oraz
zasady ochrony matoletniego.

1. Szkola powinna wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng za kontakt z maloletnim i
monitorowanie warunkow jego odbywania praktyki.

2. Podmiot przyjmujacy maloletniego na praktyke powinien zapewnié warunki
odpowiednie do jego wieku oraz charakteru ksztalcenia.

3. Maloletni powinien zosta¢ poinformowany, do kogo moze zwréci¢ sie w razie
naruszenia jego bezpieczenstwa podczas praktyki.

4. W przypadku zgloszenia nieprawidtowosci szkota podejmuje niezwloczne dziatania
majace na celu ochrong matoletniego.

Praktyczna nauka zawodu w szkole policealnej moze by¢ realizowana m.in. w formie zajeé
praktycznych i praktyk zawodowych, réwniez u pracodawcéw.



XVIIL Dokumentowanie zdarzen

§ 17.1. Szkota dokumentuje zgloszenia dotyczace podejrzenia krzywdzenia matoletniego.

1. Dokumentacja powinna zawiera¢ w szczego6lnosci:

R

date i miejsce zdarzenia lub zgtoszenia;
opis sytuacji;

osobe zglaszajaca;

podjete dziatania;

osoby, ktérym przekazano informacje;
zastosowane $rodki ochrony matoletniego;
dalsze dziatania.

2. Dokumentacja jest przechowywana w sposob zapewniajacy ochrong danych
osobowych i poufno$¢ informacji.
3. Dostep do dokumentacji majg wylacznie osoby uprawnione.

XVIII. Przygotowanie personelu

§ 18.1. Kazda osoba dopuszczona do pracy z maloletnim jest zapoznawana z niniejszymi

Standardami.

1. Szkolenie personelu powinno obejmowaé w szczegdlnosci:

NNk W=

rozpoznawanie sygnatow krzywdzenia;

zasady bezpiecznej komunikacji z matoletnim;

zasady dotyczace kontaktu fizycznego;

specyfike zaje¢ praktycznych na kierunku technik masazysta;
zasady ochrony prywatnosci i wizerunku;

procedure interwencji;

zasady dokumentowania zdarzen.

2. Zapoznanie pracownika ze Standardami potwierdzane jest pisemnie lub w sposob
pozwalajgey na udokumentowanie tego faktu.

XIX. Udostepnianie Standardéw

§ 19.1. Pelna wersja Standardéw jest dostepna:

1.
2. w miejscu wskazanym przez dyrektora;
3. na stronie internetowej szkoly.
2. Maloletni otrzymuje réwniez wersje skrécona Standardéw, przedstawiong w sposob
dla niego zrozumialy.
3. Rodzice lub opickunowie prawni matoletniego sa informowani o obowigzywaniu
Standardéw oraz sposobie uzyskania dost¢pu do ich pelnej tresei.

w sekretariacie szkoty;

XX. Wersja skrocona dla maloletniego

»MASZ PRAWO CZUC SIE BEZPIECZNIE”

Pamigtaj:



1. Masz prawo do szacunku.
Nikt nie moze Ci¢ ponizaé, wySmiewacé, zastraszaé ani obrazaé.

2. Twoje cialo nalezy do Ciebie.
Podczas zaj¢¢ z masazu dotyk moze byé stosowany tylko wtedy, gdy jest potrzebny do nauki i
wykonywania ¢wiczenia.

3. Masz prawo wiedzie¢, co bedzie robione.
Nauczyciel powinien wyjasni¢ Ci, jaki masaz lub ¢wiczenie bedzie wykonywane.

4, Mozesz powiedzieé ,,STOP”.
Jezeli co$ powoduje bdl, wstyd, Igk albo dyskomfort, mozesz poprosié o przerwanie
¢wiczenia.

5. Nikt nie moze zmusza¢ Ci¢ do niepotrzebnego rozbierania sig.
Podczas masazu odstaniana jest tylko ta cze$¢ ciala, ktéra jest potrzebna do wykonania
¢wiczenia.

6. Nikt nie moze robi¢ Ci zdj¢¢ lub nagrywaé Cig bez odpowiedniej podstawy i
wymaganej zgody.

7. Mozesz powiedzie¢ o wszystkim, co Ci¢ niepokoi.
Mozesz zwroci€ si¢ do nauczyciela, dyrektora, osoby odpowiedzialnej za ochrone matoletnich
albo innej osoby dorostej, ktorej ufasz.

8. Jesli ktos przekroczy Twoje granice — to nie jest Twoja wina.

9. Twoje zgloszenie zostanie potraktowane powaznie.

XXI. Monitoring i aktualizacja Standardéw

§ 20.1. Dyrektor szkoly odpowiada za monitorowanie stosowania Standardow.

1. Standardy podlegaja okresowej ocenie pod katem ich aktualno$ci, skutecznosci i
zgodnosci z obowigzujacymi przepisami.

2. Ocena Standardéw jest przeprowadzana co najmniej raz na dwa lata.

Whioski z przeprowadzonej oceny sg dokumentowane.

4. W przypadku zmiany przepiséw prawa lub wystapienia zdarzenia wskazujgcego na
potrzebg zmiany Standardéw, dyrektor dokonuje ich aktualizacji bez oczekiwania na
termin okresowej oceny.
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XXII. Postanowienia koncowe

§ 21.1. Kazda osoba zatrudniona lub wspdtpracujaca ze szkola, ktéra ma kontakt z
maloletnim, jest zobowiazana do przestrzegania niniejszych Standardow.

1. Naruszenie Standardow moze skutkowaé konsekwencjami przewidzianymi w
przepisach prawa, przepisach wewnetrznych szkoly oraz zawartej umowie.

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym dokumentem stosuje si¢ obowigzujace
przepisy prawa.



3. Standardy wchodza w zycie z dniem okreslonym w zarzadzeniu dyrektora.

Zalacznik nr 1 do Standardéw

OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE ZE STANDARDAMI OCHRONY
MALOLETNICH

Ja, nizej podpisany/a:

Imie i NAZWISKO: ......c.cooviviiiiiiiiie s

Stanowisko/funkejas ..ot

o$wiadczam, ze zapoznatem/am si¢ ze Standardami Ochrony Matoletnich obowigzujgcymi w
Medycznej Szkole Policealnej w Klodzku w szczegolnosci z zasadami dotyczacymi
bezpiecznych relacji z matoletnim oraz szczegélnymi zasadami prowadzenia zajeé
praktycznych na kierunku technik masazysta.

Zobowigzuje si¢ do ich przestrzegania.

J ) 7. 7 T

Podpis: ......ccccoovmivirinncnnrnnnn.



Zalgeznik nr 2 do Standardow

KARTA ZGLOSZENIA ZDARZENIA ZAGRAZAJACEGO DOBRU
MALOLETNIEGO

Data zgloszenia: ...t
Osoba zglaszajaca: ..o
Sposéb zgleszenia:

O osobiscie

O pisemnie

0 telefonicznie

0 za posrednictwem innej osoby
I NNE: ..ot

Opis zdarzenia/podejrzenia:

....................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................



Zalgcznik nr 3 do Standardéw

ZASADY BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA CWICZEN MASAZU Z UDZIALEM

MALOLETNIEGO

Przed rozpoczeciem ¢wiczenia:
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wyjasnij cel éwiczenia;

poinformuj o rodzaju techniki;

wskaz obszar ciala, ktorego bedzie dotyczyt kontakt;

poinformuj, jak nalezy przygotowaé stanowisko i ciato do ¢wiczenia;
zapewnij odpowiednie okrycie;

upewnij si¢, ze matoletni rozumie polecenia;

przypomnij, ze moze zglosi¢ dyskomfort lub poprosi¢ o przerwanie ¢wiczenia.

W trakcie éwiczenia:
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stosuj wylgcznie techniki objgte programem zajec;
ograniczaj kontakt fizyczny do niezbednego zakresu;
respektuj zglaszany dyskomfort;

nie komentuj wygladu ciafa;

nie wykonuj zdje¢ ani nagran bez odpowiedniej podstawy;
zachowuj profesjonalny sposéb komunikacji;

zapewnij wlasciwy nadzér nauczyciela lub instruktora.

Po zakonczeniu ¢wiczenia:

W

. umozliw matoletniemu bezpieczne zakonczenie ¢wiczenia i przygotowanie si¢ do

dalszych zaje¢;

nie komentuj jego ciala ani zachowania w sposéb zawstydzajacy;

w przypadku zgloszenia dyskomfortu lub przekroczenia granic poinformuj osobg
odpowiedzialng za ochrong matoletnich.



